
Annexe 1: fiche descriptive de la formation

V A E  O p t i c i e n

fo rmat ion  des t inée  aux  cand ida ts  à  l a  VAE  BTS Opt ic ien  Lunet ie r  

V é r i f i c a t i o n  d e  C o r r e c t i o n  -  V A E  O p t i c i e n

Depuis le mois d’Avril 2007, l’Opticien est autorisé par décret sous certaines conditions prévues par la loi, à adapter la prescription 
médicale de verres correcteurs. Au regard de ces nouvelles dispositions, il est important pour l'opticien d'enrichir son expertise, pour 
mieux satisfaire ses clients et ainsi développer son activité.

OBJECTIFS: Acquérir l'essentiel des connaissances théoriques et pratiques d'Examen de Vue et d'Analyse de la Vision, requises 
pour l'évaluation du jury de VAE, en vue de l'obtention du diplôme d'Opticien-Lunetier (BTS). 
Permettre à l’opticien d’évoluer dans son travail par l’acquisition de nouvelles compétences. Comprendre et intégrer la 
méthodologie d’examen permettant de vérifier la compensation optique d’un sujet amétrope et/ou presbyte, à l’aide du matériel 
minimum obligatoire. Être capable de renseigner le porteur sur les différentes catégories de lentilles de contact, leurs avantages et 
inconvénients, les conseils d'utilisation et leurs effets sur la vision.

PUBLIC CONCERNÉ: Toute personne ayant une expérience de plus de 3 ans dans un magasin d'optique.

PRÉ-REQUIS: expérience de plus de 3 ans en magasin d'optique. Examen de vue: aucun pré-requis.

DUREE: 3 jours au total NOMBRE DE PARTICIPANTS: jusqu'à 6 participants

MOYENS PEDAGOGIQUES: La formation est basée sur un cours (présentation informatique) enrichi d'illustrations, photos, 
séquences vidéos et études de cas. Des séquences d’entraînement pratique et d’apprentissage de la réfraction suivent sur du 
matériel d’examen de vue. Un support de formation est remis à chaque participant suivant l'intégralité de la formation.  
Elle est assurée par un professionnel de l'optique et de l'enseignement expérimenté (fiche formateur en annexe).

VALIDATION: Attestation présence, QCM entrée et fin de formation TARIF: 400€ H.T. par journée
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A t e l i e r s  d e  F o r m a t i o n  C o n t i n u e  e n  O p t i q u e  O p h t a l m i q u e
«enregistré sous le numéro 42 67 04467 67. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'Etat»

P R O G R A M M E  

Jour 1   e x a m e n  d e  v u e  
Rappels d’Anatomie de l’Oeil  
Notions d’Optique Physiologique  
Amétropies et Compensation Optique 
Analyse et interprétation des Acuités Visuelles 
Examen Visuel Monoculaire  
Anamnèse 
Examen Préliminaire 
Recherche de la sphère  
Recherche ou Vérification de l’astigmatisme 
Mise en situation pratique  

Jour 2   e x a m e n  d e  v u e  
Rappels Réfraction Monoculaire 
Equilibre Bioculaire et Binoculaire  
Essai de Compensation  
Recherche de l’Addition du sujet presbyte  
Stéréoscopie 
Conclusion & Prise de décision 
Mise en situation pratique 
Entraînement pratique en salle d’examen

Validation des Acquis de l'Expérience

P R O G R A M M E  

Jour 3   e x a m e n  d e  v u e   
 N o t i o n s  d e  v i s i o n  b i n o c u l a i re  

Vision Simultanée, Fusion, Stéréoscopie 
Liaison Accommodation-Convergence 
Hétérophories & Strabismes 
Confort fusionnel, Symptômes VB 
Evaluation de la VB 
Mise en situation pratique 

 N o t i o n s  d e  s a n t é  o c u l a i re   
Complications Oculaires en Lentille de contact 
Notions de Pathologie Oculaire 
La Cataracte 
Notions de Chirurgie Réfractive


